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Wakacyjna przygoda Dzieci i Mtodziezy w Hiszpanii

Kolonie integracyjno poznawcze w Katalonii-kultury, historii i przyrody.

Cele:

1)Poprawa jakosci zycia dzieci i mifodziezy, wzrost aktywnosci i wzmocnienie integracji
wewnatrz i miedzypokoleniowe;j.

2) Wzmacnianie aktywnosci turystyczno-rekreacyjnej oséb starszych.
3) Wzrost aktywnosci dzieci w zyciu kulturalnym.
4) Rozwoj aktywnosci fizycznej dzieci i mtodziezy.

5) Zwiekszenie kompetencji spotecznych i wzmocnienie poczucia wartosci we wiasne sity
uczestnikow kolonii.

Celem kolonii jest aktywne udostepnienie uczestnikom projektu
powszechnego spedzania czasu wolnego a tym samym umozliwienie zdobycia nowych
doswiadczen osobistych i interpersonalnych. Zwiekszenie aktywnosci ruchowej poprzez
piesze wedrowki, gry i zabawy sportowe, skorzystanie z basendw, plazy . Takie dziatania
wsérod dzieci i miodziezy rozwing poczucie zdrowia i kondycji fizycznej poprzez nawyk
aktywnego stylu zycia, wyjazdy i poznanie innych krajow Europy. Dzieki aktywnosci
turystyczno-rekreacyjnej na kolonii odkryja i poznajg piekna Katalonig. Oprocz tej
aktywnosci turystycznej uczestnicy kolonii bedg mieli mozliwos¢ ksztatcenia zdolnosci
poznawczych i kulturalnych oraz wzmocnienie aktywnosci rekreacyjnej na kolonii, w trakcie
zaje¢ kolonijnych uczestnicy beda mieli zorganizowane zajecia sportowe, zabawy
integracyjne, zajecia profilaktyczno-wychowawcze, dyskoteki i wieczorki muzyczne, beda
zorganizowane konkursy dla uczestnikéw o tematyce kolonijnej, przygotowanie przez
kolonistéw inscenizacji o tematyce kolonijnej, zabawy rozwijajace umiejetnosci poruszania
sie z mapa, wyprawa w tworczym obiektywie. Dbajagc o zdrowie dzieci i mtodziez beda
uczestniczy¢ w porannej gimnastyce. Kolonia dla Dzieci i mtodziezy w projekcie rozbudzi
potrzeby poznawcze, estetyczne i prospoteczne. Ksztaftowanie nowych wrazen estetycznych
poprzez odkrycie i przezycie piekna przyrody, architektury zakorzenionejw duchu historii.



