
Harmonogram zajęć - styczeń 2014 

ZAJĘCIA KLUBU SENIORA ,,Pod ANIOŁAMI” w RYMANIU 
w m-cu STYCZEŃ 2014 r.

  

Wszystkich seniorów powyżej 60 roku życia serdecznie 

  

ZAPRASZAMY NA ZAJĘCIA !!!

        

LP.

  

DATA

  

NAZWA DZIAŁANIA

  

GODZINA

  

MIEJSCE DZIAŁANIA

  
    

 1.

  

07.01.2014

  

Pilates

 1 / 5
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15 00  – 16 00

  

Hala Sportowa Rymaniu

  
    

Zajęcia w klubie, przygotowania do występów Próby z tańca, śpiewu oraz kabaretu

  

16 15  – 18 15

  

Klub Seniora „Pod Aniołami” (stadion sportowy w Rymaniu)

  
    

2.

  

12.01.2014r.

  

Występy seniorów w Drozdowie, Gorawinie i Starninie

  

9 00  – 16 00

  

Parafia Gorawino (kościoły) oraz Sala Wiejska w Gorawinie

 2 / 5
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3.

  

14.01.2014r.

  

Pilates

  

15 00  – 16 00

  

Hala Sportowa Rymań

  
    

 Zajęcia w klubie Seniora ,,Wieczór kolęd i pastorałek”

  

 16, 30 -19,00

  

Klub Seniora „Pod Aniołami” (stadion sportowy w Rymaniu)

  
    

4.

  

21.01..2014r.

 3 / 5
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Pilates

  

15  00  – 16 00

  

Hala Sportowa Rymań

  
    

,, Dzień Babci i Dziadka”

  

16 00 -…

  

Klub Seniora „Pod Aniołami” (stadion sportowy w Rymaniu)

  
    

5.

  

28.01.2013r.

  

Pilates

  

15,00 – 16 00

  

Hala Sportowa

 4 / 5
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Zajęcia w klubie spotkanie z policjantami,Przeprowadziliśmy test z użyciem alkogogli , aby przekonać się na własne oczy, co się dzieje ...

  

16 15  – …

  

Klub Seniora „Pod Aniołami” (stadion sportowy w Rymaniu)

  
      

 5 / 5


